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GRAND HOTEL DUCHI D' AOSTA

C'8 un luogo, affacciato sul mare di Triests, There s o place overlooking the | [
dovaogni mattina inizia con & luce che filtra FWITETE EVETY 1 J I ( Wigl
attraverso le tende di lino & con |l profuma del [ ougr | !
cafie chesi mescola alla b 'Adriatico | Rier

Qui, trail marmaorio delle ande e 'intimita della d 1 1 mo [

nostra dimora, | tempo sembra ritrovare | suo 1d the intimacy of our Tome, i ;
ritmo naturale. E il Grand Hotel Duchl d*Acsta: un / t [
rifugio di charme dove |a tradizione incontra || FENG HOTel LUEM (CAQSTE, @ R [ena
contemporaneo, € I'ospitalita diventa un'arte da J { [ J J o I
vivera con tutti | sensi. MOSEITENTY D ! L

Le parati raccontano storie di viaggiatori e

uti pregiati, Bjied en i f
lio parla una lingua fatta n fime. vooaen fHoors, fwre faa
di armonia @ memoria. Nelle stanze, il silenzio JLng, every deton speak £ maot
ha |l profumo ds itentiche; negh spazi af normony and memory. imine roo ;
camuni, |l resg jella citta sime a alla quiete rries the scent of oulf '

Janza senza tempo IceEs, [ wifse of the ! {7
Sogglornare al Duchi d'Aosta significa lasclarsi : y: )
ayvolgers da un'atmasfera unic a, dove |'intimita To stoy at the Duchl dAostd 15 00 be @nw

ra convivona in perfetto equilibrio Oy @ umique atmospnere, wnere inlimo
| riscoprire la lentezza, di vivere eauly coexist th perfect Dalance. IT s [
1za che non sl racconta ma s sente nei ! ! f J
suoni, ne orl. i it i ]
E quando Il glorno si spegne sul mare, @ la luce di
Trieste si riflette sulla plazza, | Grand Hotel Duchi Twihen the doy jad the ]

d'iosta rivela la sua essenza pit profonda; quella Fiesles (g ! i

di un luogo che nan appartiens solo alla citta, ma Grand Hotel Duchi CAGS IO reve

a chiungue cerchi la meraviglia del sentirsi a casa, #aERLE. 0T 1 PIEE e g QL OF ;
lontano da casa e cit e WO 1a seeks the w B
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DUCHI|I DAMARE SPA — IL RESPIRO DEL
MARE, LESSENZA DEL BENESSERE
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THE SEA, THE ESSENCE OF WEL

Nel cuare di Trieste, dove || mare inconlrala

ensoriale t"l Inizia ancor prima di
glta: || profumo s 3
'r.ll.l. yna lanto dell’ “,.,.f|-.
oani I|'.:I_!.'|||'-::'|'_':| 0 B B

prolondaments, a ritrovara s stessi

purificant

fermala mit

.'-|.'_|,!||..':I.-\
sto im un'e perienzo di rinascit

ypo dove it tempo si dilata,
inima sl lascia collare

Duchi Damare é u

Un termplo di quiete ballezza, sospeso tra acqua
v cielo, dove l'arte dell’ospltalita del Grand Hotel
Duchi d"Aosta si trasforma in pura emozione

Benvenuti dave tutio comincia
nelle profondita del benessare

BAKEL W)
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LA NOSTRAFILOSOFIA
OUR PHILOSOPHY

L'elégante Spa Duchi Damare vl aspetta in un
luogo ricco di Ispirazione, appartate erilassante
can tantl dettagli curatl e tanto benessere.

Regalatevi un tocco di lusso e tempo per vol stessi .

The elegont Duchi Damare Spe owoits you in o
place full of inspiration, secluded and refaxing,
with many corefolly curated details ond o
wealth of wellness,

Treat yourself to o touch of luxury and some
time just for you,

PISCINA

Goditl un bagne rilassante nella nostra elegante
piscing riscaldata con allinterno gettl d|
Idromassaggio e cascata d'acqua energizzante,

BAGNO TURCO
Calore benelico, essenze profumate e vapare
rigenerante,

SAUMA FINLANDESE

Regala al corpo una sensagione di calore
avvolgente, In un ambiente confortevole che
favorisce la detossinazione e Il rilassamento
muscolare.

DOCCE EMOZIONALI

Un esperienza sensoriale attraverso l'uso
di diverse temperature dall'acqua, lucie
profumazioni rilassanti.

ZONARELAX

Tempo e spazio si fandono in un'atmosfera
diserenita nella nostra Area benessere con
confortevoli Chaise Lounge,musicarilassante;
profumi avvolgentl,

ZOMNATISANERIA

Une spazio dove vi attendono caldi infusi di erbe
aromatiche, acqua, bevande naturali, mele e
frutta disidratata,

m PUCHE DANARE BFA

POOL

Enjoy o reloxing swim in pur elegont heated
poal, featuring hydro-massage jets and an
energizing waterfall.

TURKISH BATH
Beneficial heot, fragrant essences, and
refuvenoling steom.

FINNISH SAUNA

Inclulge your body fn o seathing warmth within
a comfortable environment that promotes
cletawification and muscle relaxation.

SENSORY SHOWERS

A sensory experience Using varying water
temperatures, relaxing lights, and soathing
fragrances. )

RELAX AREA

Time and space merge in an atmosphere af
serenity in our wellness area, compfete with
comfurtable chaise lounges, calming music,
and enveloping scents,

HERBAL TEA AREA

A space where you can énfay warm herbal
infusions, water, netural beverages, apples,
and dried fruit
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BAKEL SKIN SPA
& BEAUTY SKINLAB
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| TRATTAMENT]
TREATMENTS

Frutto di ricerca =d expertise, | trattamenti BAKEL
sano lo sviluppo ulteriore della missian del
brand, ovvero contrastare l'aglone del princlpali
fattori che causano l'invecchiamento cutaneo,
con risultat] concreti @ massima sicurezza
diutilizio, Questo Impegno é confermate dalle
malte certificazioni del branded & convalidato da
numerose ricerche sclentifliche,

BAKEL rreatments, resulting from research

and experfise, represent a further development
of the brand’s mission, that is o counteract the
actiod of the main foclors cousing skin ogeing,
with cancrete results and utmost safety.

This commitment is confirmed by the many
certifications that the brand hos received

and It is corroborated by nimerous scientific
researches.

BAKEL
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BORA

DETOX

Inarrestabile, veloce e purificatrice. Soffia, solleva, provoca Il mare e pol si calma,
scompare ma kascia il segna di unainconfondibile serenita, La purezzadell’aria buona,
la gentilezza del color dell'acqua, 'armonia del clelo terso: | nostr trattamenti
detossinanti aiutano l'organismo a purificarsi e a liberarsi delle sostanze inutili
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BAKEL

BORA TRATTAMENTO VISO DETOX

80" -€170

Unaverae propria stimolazione
dell'ossigenazione del viso che favarisce la
respirazione callulare. | tipl di pelle che pid
necessitano dirlvitalizzazione, grazle all'efficacia
epli attivi detossinanti anti-etd, ed aun
massaggio liftante ritrovano immediatamente

freschezza e luminosita

BORA SCRUB CORPO DETOX

50"-€115
Unwvero e proprio trattamento di bellezza, 1l
potera detossinante del sale e degli ofi essenziall,
veicolato dal gesto sapiente del terapista
garantisce una pelle immediatamente levigata e
purificata

BORATRATTAMENTO CORPO AL GEL SALIND
50"-€115

Il cuore dl questo trattamento rislede nel suol

principlattivi: miarino e caffeina, PET una
purificazione profonda. Gl oli essenziall di agrumi

lasciano la freschezza e Venergia ne sariperla

depurazione completa del corpo e dello spirito

4.}

BORADETOX FACE TREATMENT

B0’ - €170

This dredtment s an Golual stimuiatior
1 ¥ iy 47T i FONTIOEES CF i
T " e b afthe oehi

L Lak [#] i 7 (4]
fresan T i [l
BORADETOX BODY SCRUB
50" - €115
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BORABODY TREATMENT WITH SALINE GEL

50" - €115
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MIRAMARE
IDRATANTE, LENITIVO E RILASSANTE

MOISTURIZING, SOOTHING AND RELAXING

mare, Miramare ¢

mbira un sogno posato sulla rivache |l vento MIRAMARE TRATTAMENTOVISO IDRATANTE
una conchiglia regale dimenticata dagli dei. E quando il sole cala NUTRIENTE
1 sulla 50'- €115
guiate del polfo custodendo per sempre | segreti dell’ acgua e le promesse dal

ING NOURISHING

aCCar COmm

Miramare diventa un fara immaobile, un frammenta diluce che galleg

mar

donarsi alle sapienti 1l del terapista

ventlo srienzadirelax unicae

rae Jalu-Tech

e

Serum, la pelle risulta placevolmenteidratata e

nutrita.

MIRAMARE SCRUB CORPOBURRO DI MANGO
£0'-£115

o scrub al burro di mangn combinato al
li preziosi,

iede nutrimento

o auna pelle ch

pre fondo,

MIRAMARE TRATTAMENTO CORPD BAGMD
D'ALOE
50"- €115
La gia del succod
a, burro di Muru

13 ol morplaerya &

g ||.'r uma
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FALESIA
DRENANTE E MODELLANTE

] | |1
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FALESIA TRATTAMENTO VIS0

| i [ 1 1 1L |y I wquatico. Farti, s 1 1 1
It | f 1dal il mevimento di tutti gll elemer | DECONGESTIONANTE E DESENSIBILIZZANTE
La 1 i po, grazie alvigare dell'esperiania drenante, possa S0"-€115
| ar i i1 ttament! che i 1 i fun T ircola | o 1eH Kin

kat e I The fella cu I 1 1 |
L v at 1one e
I 1d5 5B 1ante cl
1i e della mi ior 1

I 18 VIS0 T il 1

FALESIAGEL SALINO RINNOVATORE CORPO
50"- €115

FALESIA FANGO FREDDO O CLASSICO CORPO

£115

BAKEL W)



SOMMACO

ENERGIZZANTE, SPORTIVQ,
DECONTRATTURANTE

)y, - N N “ MYy AT AT IMNIF
| 3 ALY, " = 12| Y I i
1lallIN g, oF U T TN,

RACTING

SOMMACO TRATTAMENTO VISO ILLUMINANTE ED
ENERGIZZANTE

25'-€70

e una planta eccedlonalmente robusta che caratterlzza la landa
o il prima fredda dautunng le 2one
Alle

wsta, I colore, dono del sale, ncorda

[.::r-|'||'. AL lG 6
tessaenerglalo stessosenso di forzavitale sara il risultate

iuaicle

SOMMACO SCRUB CORPO EUCALIPTO EMENTA
50'- €115

:..ul 17IE A0 Mmanodre anerglzzant, m
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| SUBLIMI

ttamentl s
lie naturali & poasit
I ntat he en 2] |

e magglormente contrastano i s

TRATTAMENTO VIS0 RASSODANTE ED EFFETTO
LIFTING

TRATTAMENTO CORPO RASSODANTE ED EIRMING AND LIET
EFFETTO LIFTING TREATMENT
| 80" - €210 yd

In‘esperienza dl indimenticabile benessern

una prima fase |l corpo vien

BAKEL W)



TECNOLOGIA 3D
3D-TECHNOLOGY

BAKEL® 3D-Technolagy & Il rsdltato di 7 annl di
studio e ricerca. La rivoluzionaria innovazione
consiste in una combinazlone di diverse
tecnologie, note anche inaltri settori, che ci
hanno [spirate a reallzzare un vero e proprio
cosmetico attraverso un approccio minimalista
che si basa sull implego di sall ingrediant
funzionali e principi attivi. In questa tormulazione
di base, infatti, & 'attivo stesso a rappresentare
il cosmetico Inse, Inteso come prodotto finite.
Latridimensionalitd e la mancanza dl acqua

nella formulazione stabilizzano la forma attiva di
JALU-3D PRO, cosmetica pensata per garantire la
pitl alta concentrazione di attivi linora possibile
In cosmesi.

INSTANT PERFECT EYES JALU-3D PRO

|80 - €210

Esclusiva rituale di rivitalizzazione del contarno
acchl, accompagnato da una gestual jtd unica
eavvolgente, La chiave sublime e preziesa di
questo trattamento risiede nell'applicazions di
The One: formulazione intenshva anti-atd che
riduce ilnumera & la prolonditd delle rughe; per
cancludere, applicazione della maschera di
alginato veicalera Vassorbimento degll

attivi in profondita, donande un Immediate &
persistente effetto rassodante e liftante.

JALU-3D PRO FACE TREATMENT

| 25" - €90

Trattamento anti-eta stantaneo dedicato all'area
contorna occhi e mirato

aminimizzare solchl rugall llevie med, Le
speciliche manualith ideate da

BAKEL® esaltana l'azione di JALL-30 PRO. Alla fine
del trattamenta, I'area

sirivela, rivitalizzata, ridelinita nella sua struttura
eluminosa.

BAKEL® 30 Technology is the résill of T years

of study ond research, The groundbreaking
finevation Is a combination of differeént
technologies, alse known in other different sectors,
which inspired ws bo create a specinl cosmetic
through o minlmalist aporoach based on adopling
functional ingredients and octive principles anly.
I this basic formulation, it js the octive principle
itself that ropresents the full cosmetic, which is
concelved as o finlshed product.

The three-tlmensionality and the lack of water

in the farmulation stobilize the active farm of
JALU-3D PRO, cosmetics whichore both designed
to guarontos the highest active principles
concentration possible (n cosmetics so far,

INSTANT PERFECT EYES JALU-3D PRO

| 25'-€90

Instant onti-aging treatment dedicoted (o the sye
confour area and aimed at mimmizing focalized fine
i medium wrinkies. Specilfc manum shils creaisd
by BAKEL® enhiancas the action of JALLL.30FRO,

At the end of the treatment, the area is revealed
ralaxed, revitalized, luminous and redefined inits
structire.

JALU-3D PRO FACE TREATMENT

| 80" -€210

The treatment brightens, strengthens and
immediataly restores turgidity of your skin,
minitizing fine and mediypm wrinkles. This i
o highly performing focial treatment. Specific
monua! skifls created by BAKEL® enhances the
action of JALU-3D PRO.

SALU-30 PRO and THIO-C's active princlples,
cambined with specific application mevements,
hefp to reirvigorate and plump theskin,

BAKEL
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MASSAGGI

|A DUCALE
ASSICO/RILASSANTE

S0'- €110 |BO' €150

ARN

MASSAGGIOC

LINFAVITAE
i SAGGIO DRENANTE)

B0 - £180.

BAKEL
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SPAETIQUETTE

LA DUCHI DAMARE SPA & un mondo di pace &
tranquillita. | suaispazi sono cosi suddivisi:
ingresso, piscina interna, docce emaozionali,
bagno di vapore, sauna finlandese, area relax e
cabina trattamento di coppia.

PER FISSARE UN APPUNTAMENTQ

Per garantire che l'orario el trattamento
desiderati siano disponibili, consigliame di
prenotare con anticipo. | Gentili Ospiti potranno
rivolgersi alla reception detla Spa per ricevere
informazionie consigli inerenti ai trattamenti e
alladisponibilita delle fasce orarie.

Contatto telefonico: 040 TR00011

E-mail: duchispa@duchidaosta.com

PRENOTARE IL “PERCORSO BENESSERE"

La Buchi Damare Spa accoglie gl espiti solosu
prenotazione, Inorarl selezionatl e pensati per
offrire tranquillitd e massima cura. Prenota il

tuo percorso benessers par vivere un‘esperienza
esclusiva, L'unica occasione in cul non sara
possibile garantire tale spazio é || raggidngimento
del numiero massimo di ingressi giornalieri.

CONDIZIONI DI SALUTE

Al momento della prenotazione, preghiamo

| Gentili Cspiti di informare || personale della
Spasulle proprie condigioni di salute, eventuall
allergle o lesioni che potrebbero comprometters
il trattamenta o l'utilizzo delle strutture,

GRAVIDANZA

Al momento della prenotazione, sl prega |
informare il personale della Spa, che guidera la
futura mamma nella scelta dai trattamenti e dai
servizi pit indicati.

ORARIO DI ARRIVO

E raccomandabile arrivare almeno 10 minuti
prima dell'appuntamenta,

Si prega di indossare I'accappatoio e le ciabattine,
chevarranno fornite dalla Spa.

RITARDO

In case di ritardo faremeo il possibile per garantire
l'intero trattamento o servizio. Tuttavia,

qualora il terapista fosse gia premotato per un
appuntamento successivo, non sard possibile
garantirme la durata completa e il trattamento
varra addebitato per intero.

The Duchi Domare Spa is o world of peace and
tranquillity, with Its spaces divided into:

entranoe aran, indoor pood, emotienal showers,
steqgm bath, Finnish sauma, relaxation area, ond a
coupla's freatment rocyn.

BOOKING AM APFOINTMENT

Toensure avallabillty of your préferred time end
tregtment, we recommend boaking In advance, Our
Gerests may conltoct the Spa reception for detoiled
Information and personalised advice regarding
treatments and available time sfo s Telaphone:
G40 TEG1E - Emall: duchispa@duchidaosta.com

BOOKING THE "WELLNESS JOURNEY"

Our Duchi Damdre Spa welcomes guests by
reservalion anly, during selectad time slots
designed to offer tranquillity and the highest level
of care, Book your Weliness Joumey to anfoy an
exclusive experience

The enly elfcumstonce ln which we may nal be able
to guarantee access is when the moximum pumber
of daily entries has been reached.

HEALTH CONDITIONS

At the time of booking, we kindly ask Guests fo
infarm the Spa stoff of any health conditions,
allergies or injurfes thot may affect the tregtment
ar the use of the facilities.

PREGNANCY

Please mform the Spo stoff ot the time of booking
They will guide the expectant mother inchoosing
tha most siitable tregtmants gnd services,

ARRIVAL TIME

We recommend arriving at least 10 minutes before
your appaintment. Please waar the bothrobe and
slippers provided.

LATENESS

In coseoflate orrival, we will do our best to provide
the il treatmant.

If the therapist has a subsequent appointment, the
full duration may not be guarantesd, and the full
price will still be charged.

CANCELLATION POLICY

No feeswill Be opplied if the oppointment is
cancalfod at least 24 hours befara the schedmlod
freatmernt,

Forlater concallations or no-shows, wo rasorye the

BAKEL

POLITICA DI ANNULLAMENTO

Nonsono previste penall nel casain cu
l'appuntamento venga cancellatoentro le 24 ore
precedenti il trattamento o servizio concordato. In
caso di comunicazioni successive o dino show, o
riserviamao il diritto di addebitare 'intera importo
del trattamento o servizio. Condizioni particolari
potranno essere applicate in caso di prenotazioni
effettuatein giornata e/o di servizi in esclusiva, che
verranno concardate al momento della conferma.

COME VESTIRSI

E consighiabile raggiungere 'area Spa indossando
l'accappatoio, Per favorire il comfort degli ospiti,
verra consegnato un kit cortesia comprensive di
asciugamano e ciabattine.

BUONE ABITUDIMINELLA SPA

Uambiente della Spa & un luogo dedicatoal
rilassamento. Preghiamo gll Ospiti di rispettare
il diritto alla privacy e alla tranguillita di tutt .

A tal fine, & richiesto di manteners un tono di
vace basso, di non tumare all'interno degli spazi
non adibiti, di silenziare cellulari e computer e
di non efflettuare foto o video, se non nellezone
appositamente definite e segnalate.

ETAPERACCESSO

La gamma di prodotti BAKEL® & disponibile
per'acquisto presso le reception della Spa. |
nostri operatori saranno leti di fornire tutte le
infarmagioni necessarie.

BUDNI REGALD

La Spa & anche un piacere da condividere. | Gentili
Cspiti possono acquistare | nostn voucher da
consegnare personalmente o da farrecapitare
alla persona interessata. | voucher non sono
rimbaorsabili @ devano essere presentati al
momento del trattamento o dell'accesso; entro il
periedo di validita.

LINEA COSMETICA

La gamma dei prodotti BAKEL & disponibile

In vendita presso le reception della SPA. |
nostri operatori saranno lietl di fornire tutte le
informazionl necessarie.

COMMENTI E SUGGERIMENTI

Commenti e suggerimenti sono per nol mofito
importanti. Vi invitiamo a condividere idee o
osservazioni con laresponsabile della Spa:

il vastro contributo ¢i aiuterd acresceree a
migliorare continuamente,

right te charge the full amount.

Special conditions opply fo same-day bookings or
explusive services, which wil bie communiceated at
the time of confirmation.

WHAT TO WEAR

We recommend reaching the spa orea wearing o
bathrobe.

A courtesy kit with towel and slippers will be
provided.

GOODSPAPRACTICES

The Spa is a place of reloxation,

We kinclly osk Guests 1o respect everyone’s right to
privacy and tranquillity by keeping a low fane.of
vaice, refraining from smaking in nan-designated
areds, silagcing mobile phones and computers,

e evoiding photas and videos except fn clearly
indicated areas.

AGE REQUIREMENT

For health and safety reasons, individuals under 16
years of age are pot permitted o enter the Spa.
The Spa focilities are nof suitable for minars under
J6.

GIFTVOUCHERS

The Spaexperionca s afso o plegsune o shars,
Guests moy purchase our gift votichers for persanal
dalivery or direct sendfng.

Vouchers are non-refundalle and must be
prasentod gt tha time of treatmeant or accoss within
their validity perid,

COSMETIC LINE

The fuli range of BAKEL products is available for
purchase at the Spa reception

Our team will be pleased (o provide all necessary
infarmuation.

COMMENTSAND SUGGESTIONS

Yaur feeciboch is imporiont to s Plagse shore yolr
comments or suggestions with the Spa Manager, as
they help us grow and improve.

m DUCHI DANARE BFA 17
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